В Дагестанском государственном медицинском университете проводится обучение будущих работников системы здравоохранения достаточно широкого профиля: от педиатрии до фармацевтики. Поступить в высшее учебное заведение возможно после завершения школьного курса или по получению профессии среднего медицинского персонала. Функционируют курсы повышения квалификации, переподготовка, дополнительная подготовка.

В ДГМУ предлагают также дистанционную форму обучения. Она предполагает сессии под ключ, участие в симпозиумах, практикумах, коллоквиумах, семинарах, тренингах, сдача лабораторных работ. СДО - отличный вариант для жителей отдалённых населённых пунктов, а также для граждан, которым необходимо обучение без отрыва от производственной работы.

Высшее учебное заведение видит собственную миссию в популяризации профессии врача среди молодежи. Необходимо подготовить квалифицированных специалистов, которые придут на смену старой гвардии докторов, отправляющихся на заслуженный отдых. После завершения обучения выдаётся диплом государственного образца, с которым выпускнику открыты двери во все престижные заведения: частные клиники, лучшие больницы страны, руководящие должности в соответствующих организациях.
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В ДГМУ готовят специалистов по перечисленным ниже направлениям.

1. Анатомия
1. Анестезиология
1. Гистология
1. Госпитальная хирургия
1. Детская хирургия
1. Инфекционные болезни
1. Кожные и венерические болезни
1. Лучевая диагностика
1. Микробиология, вирусология и иммунология
1. Педагогика и психология
1. Поликлиническая терапия
1. Психиатрия
1. Судебная медицина
1. Травматология
1. Урология
1. Фармакология
1. Фармация
1. Эндокринология
1.  Эпидемиология 
1.  Акушерство и гинекология 
1. Геронтология и гериатрия
1. Инфекционные болезни
1. Кардиология и сердечно-сосудистая хирургия
1. Неврология
1. Общественное здоровье и здравоохранение
1. Педиатрия
1. Поликлиническая терапия, кардиология и общеврачебная практика
1. Скорая помощь
1. Стоматология
1. Терапия
1. Травматология и ортопедия
1. Хирургия

